


สารบัญ

เนื้อความ ๓

อ่านประกอบ ๘

ท่ีมาและการเผยแผ่ ๑๐



ความเรียง · ว่าด้วยสรณะ

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรตันตรยั
เมื่อใจมีสรณะเดียว

ปาฏิหารยิ์ท่ียิ่งใหญท่ี่สุด มิใชก่ารเหน็เทวดา —

แต่เปน็การเหน็กิเลสภายในใจตนเอง

กราบเทวดา...เทวดาหนี

กราบพรหม...พรหมหายวับไปกับตา

กราบพระรัตนตรัย...เหมือนถึงกระแสธรรมวิมุติทันที ❖ เทวดา

สิ่งศักด์ิสิทธิ์
ฟ้องครูบาอาจารย์

ชว่ยบอกพวกท่านที...

ผู้ท่ีถึงพระรัตนตรัยแล้ว

อยา่กราบท่านอีกเลย 

วันวาน...

เมื่อบุคคลยังไมรู้่จักพระรัตนตรัยอยา่งแท้จริง

จิตยอ่มแสวงหาท่ีพึ่งภายนอกอยูเ่สมอ

ไมว่่าจะเป็นเทวดา สิ่งศักด์ิสิทธิ์ พระพรหม หรือพระโพธิสัตว์

เพราะยังรู้สึกว่าตนเองอ่อนแอ

ยังต้องอาศัยผู้มีฤทธิ ์ผู้มีอ�านาจ หรือผู้มีบุญบารมีคุ้มครอง

แต่เมื่อวันหนึ่ง

จิตของเธอถึงอริยสัจ

จิตของเธอได้เข้าถึงพระรัตนตรัยอยา่งแท้จริง

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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https://patija.aq1.co/445.htm
https://patija.aq1.co/536.htm
https://patija.aq1.co/528.htm
https://patija.aq1.co/11.htm


แม้จะเพิ่งเริ่มต้นเดินบนอริยมรรค

ความรู้สึกภายในกลับเปล่ียนไปอยา่งนา่อัศจรรย์

หลายคนเล่าว่า...

เมื่อไปกราบเทวดา กลับรู้สึกเหมือนไมม่ีผู้รับ

เมื่อไปกราบสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ความซาบซึ้งท่ีเคยมีหายไป

เมื่อไปยังสถานท่ีท่ีเคยรู้สึกว่าศักด์ิสิทธิ์
กลับสงบนิ่ง เหมือนไมม่ีสิ่งใดตอบสนอง

บางครั้งถึงกับรู้สึกเหมือนว่า เทวดาท้ังหลาย “หลบไป”SC

เหตุใดจึงเป็นเชน่นั้น?

แม้ในพระไตรปิฎกไมไ่ด้กล่าวเชน่นั้นโดยตรง

แต่สามารถอธิบายในเชิงธรรมได้ว่า

เมื่อจิตเปล่ียนท่ีพึ่ง

ความสัมพันธ์ของจิตกับสิ่งท่ีเคยยึดถือก็เปล่ียนไป

พระรัตนตรัยคือสรณะอันสูงสุด

พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ เป็นท่ีพึ่ง

ท่ีพระพุทธเจ้าทรงประกาศว่า “ไมม่ีสรณะอ่ืนท่ียิ่งกว่า”SC

เมื่อจิตต้ังมั่นในสรณะนี้อยา่งจริงใจ

การเจริญสติ ปัญญา และการละกิเลส

จิตยอ่มค่อย ๆ ถอนความคาดหวังจากอ�านาจภายนอก

แล้วหันมาพึ่งธรรมอันบริสุทธิ์บริบูรณ์SC

เหมือนเด็กท่ีเคยต้องจับมือผู้ใหญเ่ดิน

เมื่อเติบโตขึ้น เขาไมไ่ด้โกรธผู้ใหญ่

ไมไ่ด้ถูกผู้ใหญท่อดท้ิง แต่สามารถเดินด้วยตนเองได้แล้ว

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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https://patija.aq1.co/341.htm
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เชน่เดียวกัน

เมื่อใจมีพระรัตนตรัยเป็นสรณะ

จิตจึงไมแ่สวงหาการยืนยันจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์เหมือนเดิม

ในคติทางพระพุทธศาสนา

เทวดาเป็นผู้มีบุญ แต่ยังอยูใ่นสังสารวัฏ

ยังอยูภ่ายใต้กฎแหง่กรรมและความไมเ่ท่ียง

สว่นพระอริยบุคคลคือผู้ก�าลังด�าเนินสู่ความหลุดพ้นจากสังสารวัฏ

จึงเป็นคนละมิติของการด�าเนินชีวิตทางธรรม

มิใชเ่รื่องของการเปรียบว่าใคร “สูงกว่า” ด้วยอ�านาจ

แต่เป็นเรื่องของเป้าหมายแหง่การพ้นทุกข์

ผู้ท่ีมีศรัทธามั่นคงในพระรัตนตรัย

จึงยังสามารถเคารพเทวดาและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ได้ด้วยเมตตาและกตัญญู

“เคารพได้แต่กราบไม่ได้”

เพราะจิตท่ีโน้มไป...มีแต่พระรัตนตรัย

ดังนั้น

ผู้ถึงพระรัตนตรัยจึงมิใชผู่้ดูหมิ่นเทวดา

ตรงกันข้าม

เธอยอ่มเคารพทุกชีวิตตามความเป็นจริง

เธอยอ่มยังรู้สึก...เคารพ

เทวดาในฐานะผู้รว่มเวียนว่ายในสังสารวัฏ

เธอยังเคารพพระโพธิสัตว์

ในฐานะแบบอยา่งแหง่มหากรุณา

เธอยังเคารพสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ในฐานะเครื่องระลึกถึงคุณความดี

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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https://patija.aq1.co/312.htm
https://patija.aq1.co/745.htm
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และ5สิ่งนี้

ท่ีเธอกราบได้คือ ผู้ให้ชีวิตและให้แสงสว่าง

กราบพระรัตนตรัย

กราบบิดามารดา

กราบครูบาอาจารย์

และนี่คือหัวใจท่ีมั่นคงเป็นหนึ่งแล้ว

ไมม่ีใจเป็นอ่ืนๆได้อีก นอกจากพระรัตนตรัย

❖ ❖ ❖

เมื่อใจเธอมสีรณะเดยีว

ความหวังท่ีจะขอฤทธิ์
ยอ่มกลายเป็นความเพียรท่ีจะละกิเลส

ความกลัวต่อเคราะห์กรรม

ยอ่มกลายเป็นความเข้าใจเรื่องเหตุและผล

ความอยากได้ปาฏิหาริย์

ยอ่มกลายเป็นการสร้างเหตุแหง่ความพ้นทุกข์

และนั่นคือปาฏิหาริย์ท่ียิ่งใหญท่ี่สุด

ไมใ่ชก่ารเห็นเทวดา

แต่เป็นการเห็นกิเลสภายในใจตนเอง

ไมใ่ชก่ารได้รับการคุ้มครองจากภายนอก

แต่เป็นการมีสติปัญญาคุ้มครองจิต

ไมใ่ชก่ารมีอ�านาจเหนือสิ่งศักด์ิสิทธิ์
แต่เป็นการค่อย ๆ หลุดพ้น

จากอ�านาจของความโลภ โกรธ และหลง

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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ผู้ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะอยา่งแท้จริง

จึงมิได้ยิ่งใหญเ่พราะมีผู้มากราบไหว้

หากยิ่งใหญเ่พราะหัวใจ

ไมแ่สวงหาท่ีพึ่งอ่ืนอีกต่อไปSC

เมื่อใจมีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์

เป็นท่ีพึ่งอันประเสริฐแล้วSC

ความสงบจะเกิดจากภายใน

มิใชจ่ากการตอบรับของผู้ใด

และไมว่่าจะมีหรือไมม่ีสิ่งเหนือธรรมชาติมาปรากฏ

จิตก็ยังด�ารงอยูใ่นศรัทธา ปัญญา และการปฏิบัติตามธรรมอยา่งมั่นคง

นี่คือความอัศจรรย์ของผู้มีพระรัตนตรัยเป็นสรณะ

ซึ่งสอดคล้องกับแก่นค�าสอนของพระพุทธศาสนา คือการพึ่งธรรม

เพื่อความหลุดพ้น

มากกว่าการแสวงหาอ�านาจหรือการรับรองจากสิ่งภายนอกอีกต่อไป.

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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อ่านประกอบ

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย

๘



📚 อ่านประกอบจากพระไตรปิฎก

ขุททกนิกาย ธรรมบท พุทธวรรค คาถา ๑๘๘–๑๙๒ —

สรณะอันเกษมคือผู้ถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และเห็นอริยสัจ

๔ · Dhp 179–196 (SuttaCentral) · ฉบับแปลไทย (๘๔๐๐๐.org)

ขุททกนิกาย สุตตนิบาต รัตนสูตร — รัตนะอันประณีตในพระพุทธ

พระธรรม พระสงฆ์ · Snp 2.1 (SuttaCentral) · ฉบับแปลไทย

(๘๔๐๐๐.org)

สังยุตตนิกาย สคาถวรรค ธชัคคสูตร — แม้เทวดาก็ยังสะดุ้งหนีภัยได้

พระพุทธเจ้าจึงทรงให้ระลึกถึงพระรัตนตรัย · SN 11.3

(SuttaCentral) · ฉบับแปลไทย (๘๔๐๐๐.org)

อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต อัคคัปปสาทสูตร —

ความเล่ือมใสในสิ่งเลิศ มีวิบากอันเลิศ · AN 4.34 (SuttaCentral) · 

ฉบับแปลไทย (๘๔๐๐๐.org)

ทีฆนิกาย มหาวรรค มหาปรินิพพานสูตร — “จงมีตนเป็นท่ีพึ่ง

มีธรรมเป็นท่ีพึ่ง มิใชส่ิ่งอ่ืน” · DN 16 (SuttaCentral) · ฉบับแปลไทย

(๘๔๐๐๐.org)

หลักธรรมท่ีกล่าวถึงในบทความ อ่านเพิ่มเติมได้ในคลังนี้ — พระรัตนตรัย

(อาสาฬหบูชา) · อริยสัจ · อริยมรรค (สัมมัตตะ ๑๐) · 

กิเลสตัณหาอุปาทาน · สังสารวัฏ · เหนือกรรม · วิมุตติสุข · สติ · 

สมาธิ–ปัญญา · แผเ่มตตา · วัตถุมงคลศักด์ิสิทธิ์จริงหรือ · 

เรื่องจิตเรื่องอิทธิฤทธิ์ · นิพพาน · ทุกข์

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย

๙

https://suttacentral.net/dhp179-196/en/sujato
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://suttacentral.net/snp2.1/en/sujato
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://suttacentral.net/sn11.3/en/sujato
https://suttacentral.net/sn11.3/en/sujato
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://suttacentral.net/an4.34/en/sujato
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://suttacentral.net/dn16/en/sujato
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://84000.org/tipitaka/pitaka_item/
https://patija.aq1.co/asa.htm
https://patija.aq1.co/asa.htm
https://patija.aq1.co/11.htm
https://patija.aq1.co/341.htm
https://patija.aq1.co/760.htm
https://patija.aq1.co/312.htm
https://patija.aq1.co/745.htm
https://patija.aq1.co/vimutti.htm
https://patija.aq1.co/769.htm
https://patija.aq1.co/758.htm
https://patija.aq1.co/346.htm
https://patija.aq1.co/536.htm
https://patija.aq1.co/528.htm
https://patija.aq1.co/22.htm
https://patija.aq1.co/2.htm


ทีม่าและการเผยแผ่

อัศจรรยข์องผูถึ้งพระรตันตรยั — เมื่อใจมสีรณะเดยีว

เผยแผเ่ป็นธรรมทานในคลัง ปฏิจจสมุปบาท · ต้นฉบับออนไลน์ https://

patija.aq1.co/article0.html

ปกโดย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (เอกสารประกอบการสอน

BU5001)

“สพฺพทาน ํธมฺมทาน ํชินาติ” — การใหธ้รรมะเปน็ทาน

ชนะการใหท้ั้งปวง

อัศจรรย์ของผู้ถึงพระรัตนตรัย
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